Triatlon sportklub Praha p&da a zve vSechnyipnivce Bhani

na XIV. ra*nik zimniho BZzeckého zavodu

- -vanoéni

o Termin:
o Misto konant

o Spojeni
o Pofadatel

o P#Ahlasky:
o Startovné

beh 2013

nedle 22.12.2013 startv 10.00 hod — jij d’te v&as

Praha 5 Stadky, na hréazi retatni nddrze nad Prokopskym udolim pod Velkou
Ohradou (zvané téz ,Asuan“) v ulici Novoveska
MHD bus¢. 214, 225, 235 stanic@v¢i hajek a dale pSky po @Sing s kopce srr
Prokopské udoli nebo od Galerie Nové Butoviegky na hraz rybnika
Triatlon sportklub Praha
kontakt Jan Kral st., Heranova 1550, 155 00 Praha 5
tel.: 602 619 816 emaliraljan.st@seznam.Gz
v mist startu 20 min fed startem
¢lenové Triatlon sportklubu 10,-& ostatni 20,- K

o Kategorie a objemy:

Dorost do 17 let + Zeny 4 km = 2 okruhy

Muzi 17 let a vice 6km = 3 okruhy

o Casovy program 9.40 hod - prezentace v ndistartu

o Trar:
a Ceny:

10.00 hod — start
na nikoho n&ekame, startujeme vsichni spite
stejna jako v minulych ¢oicich, mirg zvinéna, ¢ast asfalt¢ést vyslapané gdiny
v okoli Albrechtova vrchu
prvni ¥ zavodnici v kategorii obdrzi diplom a dale seédilv

o DalSi informace: oberstveni z vlastnich zasob — co kdinpse, podlime se, cukrovi a tepl§aj

se hodi, Satnu ani sprchyipdatel neposkytuje (snad jedikoupel v rybnice)
kazdy zavodnik r&i sdm za svou zdravotnitgmobilost k zavodu a startuje na vlastni
nebezpesi
poradatel si vyhrazuje prav@iait zmeény oproti €mto propozicim
poradatel nezodpovida za jakékoli Skody zavodmikvzniklé ani zavodniky
zpasobené
zavod probBhne za kazdého pasi
Za Triatlon sportklub Prahase nav&st Honza Krél st.




